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TANULJ VELUNK!

Tanulasmodszertani sorozat

Palyazati azonosité: GINOP-6.2.3-17-2017-00005

Tanuljunk tanulokartyakkal modszertan

Tanulési szokasaink alapjan kiilonboz6 tanuldsi tipusba tartozunk. Az érzékelés modja
szerint lehetlink vizualis, auditiv, kinesztetikus vagy taktilis tipustuak. Egyértelm{i, hogy a
tanulokartyas gyakorlas a lathat6 ingereken keresztiil tanuld vizudlis tipusti embereknek egy kivalo

modszer. Ok azok, akik a szemiikkel szinte lefényképezik a tananyagot.

A kartyak tagoljak, jol megjelenitik a tudnivalot. De hasznos lehet a hallas Gtjan vagy
mozgasos tevékenységen keresztiil tanuloknak is, hiszen sétdlgatas kozben keziikbe vehetik a
kartyakat, konnyebben tudnak vele dolgozni, mintha konyvet hasznalndnak. A kinesztetikus tanulok
szamara is segitséget jelenthet, hiszen megfoghatova teszi a tananyagot. Gyakorolhatunk vele

egyediil, ugyanakkor szorakoztato lehet csoportos tanulasnal.

A tanulékartya vagy tanuldsi kartya (angolul flashcard) egy osztalytermi vagy hazi
tanulashoz hasznalt kartyahalmaz, az egyes kartydk mindkét oldalan informacioval (szavakkal vagy
szamokkal). A kartyak egyik oldalan kérdés, masik oldalan pedig valasz talalhato. A tanulokartyakat
sokféle tanuldsi célra lehet hasznélni, akar idegen szavak, torténelmi datumok, matematikai
formulék vagy barmi egyéb tanulasara, amit kérdés-valasz formaban le lehet irni. A tanuldkartyakat
elterjedten  haszndljadk  segédeszkozként a  memorizalast  igényld  feladatokban,

altalaban 1dokozonkénti ismétlés soran.

A tanulokartyak ereje abban rejlik, hogy az aktiv felidézés folyamatat inditjak el,
vagyis az emlékezetet aktivaljadk, amikor elolvasod a kérdést, és

megprobalsz ra valaszolni.

Legnagyobb eldénye kis mérete és konnylisége, mert igy SZECHENYI @
akar utazas kozben is tudsz  tanulni vele.
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Id%C5%91k%C3%B6z%C3%B6nk%C3%A9nti_ism%C3%A9tl%C3%A9s

Q
)I
Kr\l’( JSVARI S/u\l\kl PZESI CI NTRUM
A kartydk altalaban kétoldalasak, igy a tanulds is kétiranyu. Tobb modszer koziil
valaszthatunk tanulokartydk hasznalatakor. Legtobbjliik azon az elven nyugszik, hogy a mar

megtanult szavakat egyre kevesebbszer kell ismételniink, s ha mar alaposan megtanultuk, félre

tehetjiik. Azokat pedig, amelyek még nem mennek olyan jol, tobbszor ismételjiik.

A tanulokartyak hatékony alkalmazasanak egyik modszere a német szarmazasu Sebastian
Leitnertol szarmazik. A tanulokartydkat a tanulas soran kiilonb6zé dobozokba gytijtjik, attol
fliggden, hogy mennyire emléksziink rajuk. Az els6 dobozba keriilnek azok a kartyak, melyeket a
tanulas soran elhibaztunk, ezeket kell legtobbszor ismételniink. Ahogy a kartydk egyre hatrébb
keriilnek a dobozok sordban, anndl kevesebb ismétlésre van sziikségiink. Ha tanulas kozben
elakadunk és egy olyan kérdéshez ériink, melyet korabban mar megtanultunk, most azonban mégis

elhibdzunk és nem sikeriil el6hivnunk az emlékezetlinkbdl, a kartyat elérébb kell helyezniink.

Nagyon egyszerii ¢és ¢éppen ezért hatékony modszerr6l van sz, barki képes a
megvalositasara. Akar sajat kézzel is készithetd, ami praktikus megoldas, hisz mar a készités kozben

is tanul a diak.

Ha ezt a technikat szeretnéd hasznalni, akkor fontos, hogy a tanulokartyak kozben probalj

meg minden zavaré tényezdt kizarni, hogy minél konnyebben menjen a koncentracio.
Mit is kell tenned, ha ki szeretnéd probalni ezt a modszert? Hogy allj neki?

o Szamitogeéppel is lehet késziteni szovegszerkesztd segitségével, igy képeket is lehet

beszurni.
e De sajat kézzel is tudtok kartyakat késziteni, sot, az még hatasosabb is.
e Ki is lehet Oket dekoralni, tetszés szerint. Minél szinesebb, annal jobb.
e Mehetnek ra ujsagkivagasok, lehet ra rajzolni, szinessel kiemelni, a hatar a csillagos ég.

e Ha szeretnétek, hogy tartos legyen, le is lehet laminalni.

Ezen kiviil szinte minden testre szabhato, nincs

helyhez kotve. Barhol, barmikor elé veheted az épp
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Ha tobbet szeretnél olvasni vagy nézni a Tanulokartyaval valo tanulasi technikaval kapcsolatban,

akkor ajanljuk a kovetkezdket:

http://www.tantaki.hu/demok

https://hu.wikipedia.org/wiki/Tanul%C3%B3k%C3%Alrtya?fbclid=IwAR2r0029rY Qb14zxKXo
5ZvC8aQCB-X8pZ73AfBYEmMIWOR vBLfcb2ypzKac

https://hirmagazin.sulinet.hu/hu/nyelvek/tanulj-valtozatosan-tanulokartyakkal

https://www.youtube.com/watch?v=wYeeVVHsHcFc

https://www.youtube.com/watch?v=yDiHrz8 M6I1k

https://www.youtube.com/watch?v=y58W0tUJD-k

https://www.youtube.com/watch?v=iPEOQgqOvWzQ

https://www.youtube.com/watch?v=MrhRc17yloQ

A prezentaciohoz felhasznalt képek forrasai:

https://pixabay.com/hu/

https://www.istockphoto.com/

Készitette: Babos Csaba
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